
                                                                                                                                                                     

 



Четверг 1. 9.00-9.10 - Х-ЭР (лепка / 

конструктивная 

деятельность)  

2. 9.40-9.50 - Х-ЭР 

(музыкальная 

деятельность)  

 

1. 9.00-9.15 - Х-ЭР (лепка/ 

аппликация) 

 

2.  9.40-9.55 - Х-ЭР 

(музыкальная 

деятельность)   

                                                                                                                                                                                                                              

1. 9.00-9.20 - Х-ЭР (лепка/ 

аппликация) 

 

2. 9.40-10.00 - Х-ЭР 

(музыкальная 

деятельность)                      

                                           

1. 9.00-9.25 - Х-ЭР 

(прикладное творчество, 

лепка/аппликация) 

2. 9.40-10.05 - Х-ЭР 

(музыкальная 

деятельность)  

  

1. 9.00-9.30 - Х-ЭР 

(прикладное творчество, 

лепка/аппликация) 

2. 9.40-10.10 - Х-ЭР 

(музыкальная 

деятельность)  

3. 10.20-10.50 - ПР 

(математические 

представления)   

Пятница 

 

  

 

 

 

 

1.  

 

 

2. 9.40-9.50 - ФР  

(физкультура в 

помещении)         

 

 

 

1.  
  

 

2. 9.40-9.55 - ФР 

(физкультура в 

помещении)        

1.  

 

 

2. 9.40-10.00 - ФР 

(физкультура в 

помещении)    

 Семьеведение во второй 

половине дня в режимные 

моменты 

1. 9.00-9.25 - РР 

(подготовка к обучению 

грамоте)    

 

2. 9.40-10.05 - ФР 

(физкультура в 

помещении)   

 Семьеведение во второй 

половине дня в режимные 

моменты 

1. 9.00-9. 30 - РР 

(подготовка к обучению 

грамоте)   

2. 9.40-10.10 - ФР 

(физкультура в 

помещении) 

 Семьеведение во второй 

половине дня в режимные 

моменты   

Суббота Итоговые мероприятия, развлечения, досуги, труд, игры.  

Всего ОД 10 10 10 12 14 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образователь 

ной нагрузки 

20 мин 30 мин 40 мин 50 мин или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 мин 

 

Примечание: Обучение разговорной татарской речи во второй половине дня в режимные моменты: 

в средней подгруппе - 3 раза в неделю, в старшей подгруппе - 1 раз в неделю, в подготовительной к школе подгруппе - 1 раз в неделю 

В 1 младшей, 2 младшей, средней подгруппах третье физкультурное занятие проводится во 2 половину дня, а в старшей подгруппе на прогулке 

Конструирование проводится в режимных моментах  


